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स�तु�ता ही स�पूण�ता क� िनशानी है

सव� आ माओ ंके #$त %नेह जगाने वाले, सव�-िहतकारी *शव बाबा बोले -

अभी इस समय अपने फ�चस� और 1यूचर को जान सकते हो? 2जतना-2जतना समय के समीप जा रहे हो, समय के #माण अपनी स�पूण�ता क�
िनशािनयाँ अनुभव म4 आती ह5? स�पूण�ता क� मु6य िनशािनयाँ कौन-सी ह5? आ मा स�पूण�ता को पा रही ह ै - यह मु6य िकस बात म4 सबको
अनुभव होता ह?ै मु6य बात यह ह ै िक ऐसी आ मा सदा %वय ं से सव� स9जे:टस म4 स�तु� रहने का अनुभव करगेी और साथ-साथ अ�य
आ माय4 भी उनसे सदा स�तु� रहेगी। तो स�तु�ता ही स�पूण�ता क� िनशानी ह।ै 2जतना 2जतना सव� आ माओ ंक� स�तु�ता का आशीवा�द व
सू>म %नेह तथा सहयोग का हर समय रसेपॉ�स) िमले - इससे समझो िक इतना स�पूण�ता के समीप आये ह5। कमाल इसम4 ह।ै 

कैसे भी सं%कारA वाली, अस�तु� रहने वाली आ मा स�पक�  म4 आये, वह भी स�पक�  म4 यह अनुभव कर े िक म5 अपने सं%कारA के कारण ही
अस�तु� रहती हँू लेिकन इन िवशेष आ माओ ंम4 मेर े#$त %नेह व सहयोग क� व रहमिदल क� शुभ भावना सदा नजर आती ह।ै अथा�त् वह अपनी
ही कमजोरी महसूस कर।े वह क�पले�ट यह न िनकाले िक यह िनिमD बनी हुई आ माय4 मुझ आ मा को स�तु� नहF कर सकती। सव� आ माओं
Gारा ऐसी स�तु�म*ण का सHटिफकेट #ाI हो, तब कह4गे िक यह स�पूण�ता के समीप ह5। 2जतनी स�पूण�ता भरती जायेगी, उतनी ही सव� आ माओं
क� स�तु�ता भी बढ़ती जायेगी। 

सव� को स�तु� करने का मु6य साधन कौन-सा ह?ै (हरके ने बताया? यह सब बात4 भी आवKयक तो ह5। यह सब बात4 पLर�%थ$त म4 #ै�:टकल
करने क� ह5। मु6य बात यह ह ैिक जसैा समय, जसैी पLर�%थ$त, 2जस #कार क� आ मा सामने हो, वसैा अपने को मोMड कर सक4 । अपने %वभाव
और सं%कार के वशीभूत न हA। %वभाव अथवा सं%कार ऐसे अनुभव म4 हA जसेै %थूल Oप म4 जसैा समय, वसैा Oप, जसैा देश वसैा वेश बनाया -
ऐसा सहज अनुभव होता ह?ै ऐसे अपने %वभाव, सं%कार को भी समय के अनुसार पLरवत�न कर सकते हो? 

कोई भी स6त चीज मोMड नहF हो सकती ह।ै कड़े सं%कार भी समय-#माण मोMड नहF कर सकते। इसQलए ऐसे ईजी सं%कार हA िक जसैा
समय, वसेै बना सक4 । यह #ै�:टस होनी चािहए। संकMप भी न आये िक मेर ेभी कोई सं%कार ह5, कोई %वभाव ह।ै जो अनािद-आिद सं%कार ह5,
वही %वOप म4 हA। 

सं%कारA का पLरवत�न अनािद काल से ह ैअथा�त् चS म4 आने से ही पLरवत�न म4 आते रहते ह5। तो आ मा म4 सं%कार-पLरवत�न का ऑटोमेिटकली
अUयास ह।ै कभी सतो#धान, कभी सतो, रजो व तमो सं%कार समय-#माण बदलते ही रहते ह5। अब जबिक नॉलेजफुल हो, ऊंचे-से-ऊंची %टेज
पर पाट�धारी बन पाट� बजा रहे हो, पॉवरफुल भी हो, �9लसफुल भी हो, सव�शि�वान् के वसW के अ$धकारी भी हो तो %वभाव-सं%कार को समय-
#माण व सेवा-#माण िकसी के कMयाण के #$त व %वय ंक� उX$त के #$त पLरवत�न करना अ$त सहज अनुभव हो - यह ह ैिवशेष आ माओ ंका
अ��तम िवशेष पुOषाथ�। ऐसे पुOषाथ� के अनुभवी हो? ऐसे स�पूण� गोMड बन गये हो? इससे अपने न�बर को चेक कर सकते हो व अपने
संगमयगुी भिवYय LरजMट को जान सकते हो? िनिमD बनी हुई िवशेष आ माएँ हो ना? तो इसक� परसे�टेज िनकालो, %वभाव, सं%कार को अपने
शZ के %वOप म4 यूज़ कर सकते हो या यह मु�Kकल ह?ै इस बात म4 सफलता क� िकतनी परसे�टेज ह?ै दरूबाज खशुबाज वाला नहF। िकनारा
करने वाला नहF। स�पक�  म4 आते हुए, स�ब�ध म4 रहते हुए %वय ंही अपना स�पक� , स�ब�ध बढ़ाते सफलतामूत� बने तब न�बर आगे ले सकते ह5।
बेहद के माQलक का बेहद से स�ब�ध चािहए ना। वह कैसे होगा? चा�स िमलता नहF - लेिकन हर काय� के यो]य %वय ंक� यो]यताएं %वत: ही
िनिमत बना देती ह5। 

इस वष� म4 ऐसी िवशेषता िदखलाओ जसेै साकार बाप क� िवशेषता देखी। हर-एक के िदल से यह आवाज िनकलता रहा-हमारा बाबा! चाहे
प^छड़माल हो, िफर भी ‘‘हमारा बाबा!’’ - यह अनुभव हर आ मा का रहा। ऐसे सव� िवशेष आ माओ ंके #$त जब तक सव� आ माओ ंGारा यह
%नेह का व अ$धकार का, अपनेपन क� आवाज न िनकले, तब तक समझो िक िव` के माQलकपन के त6तनशीन नहF बन सकते। ऐसे सफलता
क� िनशानी िदखाई दे। हर एक अनुभव कर ेिक ये िवशेष आ माएँ िव`-कMयाण के #$त ह5। यह ह ैस�पूण�ता क� िनशानी। अ^छा! 

अ	य� वाणी का सार

1. जब आप सभी स9जे:aस म4 स�तु� रहने का अनुभव कर4गे तभी अ�य आ माएँ भी स�तु� रहेगी। 

2. अब स�तु�म*ण का सHटिफकेट #ाI करो। 

3. कोई भी स6त चीज मोMड नहF हो सकती ह।ै इसQलए सं%कार ऐसे ईजी हA िक जसैा समय वसैा %वय ंको बना सक4 ।


